
虹
【1日の定員：３名】

持ち物・注意事項など

体験期間 水筒、弁当、上靴、筆記用具

7月21日～8月28日 体操服やジャージの動きやすい服装。

体験時間 ※活動初日に施設で抗原検査を行います

1日体験：9：00～16：00 ※町内在住の方に限ります

半日体験はありません。

イクルみなべ
【1日の定員：２名】 持ち物・注意事項など

体験期間 上靴、水筒、タオル

7月24日～8月25日 動きやすい服装

体験時間
1日体験はありません。

半日体験：9：00～1２：00

  梅ヶ丘温泉グループホーム　　
　【1日の定員：2名】 持ち物・注意事項など

体験期間 マスク、上靴、飲み物

7月24日～8月28日 お弁当、マスク

体験時間
1日体験9：00～15：00

半日体験9：00～12：00

ゆうゆう館
【1日の定員：2～3名】 持ち物・注意事項など

体験期間 タオル、水筒

7月28日～8月28日 お弁当(休憩1時間外出も可)

体験時間 動きやすく汚れてもいい服装

1日体験9：00～16：00 上靴は必要なし

※半日体験可、要相談。

嚨の郷
【1日の定員：2名】 持ち物・注意事項など

体験期間 タオル、水筒

7月21日～8月28日 お弁当(休憩1時間外出も可)

体験時間 動きやすく汚れてもいい服装

1日体験9：00～16：00 上靴は必要なし

半日体験ありません。

ふれ愛センター
【1日の定員：２名】

持ち物・注意事項など

体験期間 水筒、お弁当、上靴、筆記用具

8月1日～8月28日 体操服やジャージの動きやすい服装

体験時間
1日体験：9：00～17：00

※半日体験可、要相談。

夏のボランティア体験2023 　活動表　　■　高齢者施設

　　　　　　　　　　　カレンダーの■色のついている部分がボランティア活動が出来る日になっています。

●　高齢者福祉施設　　利用者の方とお話したり、レクリエーションに参加したりしていただきます。


