
　

バタフライヒルみなべ虹
【1日の定員：３名】

【対象：中学生以上】
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 持ち物・注意事項など

体験期間 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

7月21日～8月28日 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

体験時間 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

①1日体験：9：00～16：00 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

②半日体験9：00～12：00 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

イクルみなべ
【1日の定員：２名】

【対象：中学生以上】
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 持ち物・注意事項など

体験期間 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

7月21日～8月28日 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

体験時間 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

①1日体験9：00～15：30 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

②半日体験：9：00～12：00 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

2 30 31 1 2 3 4 5

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 持ち物・注意事項など

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

体験期間 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

7月21日～8月28日 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

体験時間 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

①1日体験9：00～15：00 2 30 31 1 2 3 4 5

②半日体験9：00～12：00

③半日体験13：00～16：00

ゆうゆう館
【1日の定員：1～3名】
【対象：中学生以上】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 持ち物・注意事項など

体験期間 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 水筒、上靴、動きやすい服装、マスク

7月21日～8月28日 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 お弁当（1日体験）

体験時間 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 ※昼ご飯は昼休憩1時間の間に食べに

①1日体験9：00～16：15 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 帰っても大丈夫です。

②半日体験9：00～12：00 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 ※感染症の拡大やクラスターの発生時は

2 30 31 1 2 3 4 5 中止になります。

ときわ寮梅の里
【1日の定員：1～2名】
【対象：中学生以上】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 持ち物・注意事項など

体験期間 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 水筒、お弁当(1日体験）、上靴、

7月21日～8月28日 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 タオル、動きやすい服装、マスク

体験時間 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 ※受け入れ時間は希望に応じます。

①1日体験9：00～15：00 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 ※発熱や体調不良時はお休みしてください。

②半日体験9：00～12：00 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29 ※コロナやインフルエンザ等の感染症

2 30 31 1 2 3 4 5 が出た場合は中止になります。

あおい介護センター
梅香丘温泉グループホーム

【1日の定員：3名】
【対象：中学生以上】

お弁当（１日体験）、上靴、水筒、タオル、マス
ク、動きやすい服装（ジャージなど）
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7月 8月

動きやすい服装（ジャージなどの長ズボン）、
上靴、マスク、飲み物、お弁当（1日体験）
※アクセサリー等は外してください。
※活動前に検温とマスク着用をお願いします。
※体調不良の方は活動を控えてください。
※施設内で感染症がはやった場合は中止に
なります。

●高齢者福祉施設
利用者の方とお話ししたり、昼食の配膳、レクリエーションに参加したりしていただきます。
カレンダーの■色のついている部分がボランティア活動ができる日になっています。

お弁当（1日体験）、上靴、タオル、水

筒、メモ帳、筆記用具、マスク

※高齢者への配慮をお願い致します。
※体調管理に注意してください。


