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みなべ町社協　会員募集のお願い
（福祉みなべ 8月号も併せてご覧ください）

　社会福祉協議会 (社協 ) は、誰もが住み慣れた地域で安心して生活がで
きるまちづくりを目指し、住民参加の地域福祉活動を進めています。社協
の財源は主に町からの補助金や事業収入などですが、社協本来の地域福祉
活動は、赤い羽根共同募金の助成金や寄付金、そして社協会費が主な財源
です。特に社協会費は、住民の皆様の参加や協力によって、福祉の充実し
た町づくりを進めるためにも最も重要な役割を果たしています。

社協会費とは？
令和３年度　社協会員加入状況

一般会員（1口：1,000円）

団体会員（1口：5,000円）

合計

2,867,000円

190,000円

3,057,000円

事業事務費
28％

紙おむつ券
18％

福祉農園
12％

福祉タクシー券
11.6％

広報啓発活動
14.0％

給食サービス
7.8％

地域福祉活動支援
2.6％

弁護士相談
4.9％

ボランティア協力校
0.7％

▼社協会費の使い道▼社協会費の使い道

事業事務費
28％

福祉農園
12％

給食サービス
7.8％

ボランティア協力校 0.7％ 弁護士相談 4.9％

地域福祉活動支援 2.6％

広報啓発活動
14.0％

福祉タクシー券
11.6％

紙おむつ券
18％

＜会費内訳＞

福祉みなべ　SEPTEMBER 2022
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定年後62歳の時に若年性認知症（アルツハイマー型）と診断を受けてから10年。
認知症を隠さず、前向きに様々なことに挑戦している那須さんにお話を伺いました。

那須孝二さん（気佐藤）　73歳

今一番の楽しみは、家庭菜園。野菜が
大きくなっていくのを見ると、とても
嬉しくなります。
採りたての野菜は絶品です！

若年性認知症（アルツハイマー型）の診断を受けて

大切なことはメモや日記に残して

出来るだけたくさんの人と会う

認知症を知ってもらい、支えてもらったから

９月21日は世界アルツハイーマーデー（９月は世界アルツハイマー月間）です

　認知症になった頃の記憶が、ほとんど思い出せない状態なので、日記を見ながらお話させていただきます。
　62歳の時に若年性認知症（アルツハイマー型）の診断を受けました。当初は、閉じこもっていた時期もあっ
たようです。そんな時、田辺市の「認知症の人と家族の相談交流会ぴあサロン」に参加し、２時間近くざっくば
らんに話を聴いてもらったことで気持ちが楽になり、やる気が出てきたと日記に書かれています。

　過去の事を忘れてしまうので、メモをとったり、毎日日記をつけるなどの工夫をして過ごしていますが、それ
以外は問題なく普通に生活できています。
　病院の先生に言われた言葉「①運動しなさい②趣味を持ちなさい③人と接するように」を大切にメモに残し、
実践しています。

　認知症の仲間がいる集まりなどに積極的に参加しています。69歳からは、みなべ町のふれ愛センターで毎月
10日に行っている「認知症カフェおれんじの日」でボランティアをしています。以前はコーヒー出しなどをし
ていましたが、今は、司会を担当しており、毎月楽しい場になるように頑張っています！

　自分が認知症であることを隠すことではないと思っています。認知症になってもできることはいっぱいあるし、
僕がここまで楽しく生活してこられたのも、家族や周りの人が認知症に理解を示してくれたからだと思っていま
す。認知症の人もそうでない人も、みんなで和気あいあいとできる町になればいいなと思います。

認知症の人や家族さんが来て、
楽しめる空間になるように工夫
していけたらと思っています。

てくてく取材日記
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訪問看護とは・・・

？？ 看護師が自宅へ訪問し、その方の病気や障害に応じたケアを行い、

健康状態の悪化防止や回復に向けてのお手伝いをすることです。

こんにちは！

みなべ町訪問看護ステーション

みなべ町社会福祉協議会はあと館内に事務所があり、
現在、看護師7名・理学療法士2名・作業療法士1名が
勤務しています。

訪問看護利用希望の方は、
主治医の先生や担当の
ケアマネージャーさん、
みなべ町地域包括支援
センターへご相談ください。

平成11年からスタートし、今年で23年目を迎えました。

です！

今後もみなべ町のみなさまに
訪問看護のことを知って
いただけるよう定期的に
お知らせしていきますので
よろしくお願いします！

みなべ町訪問看護ステーションでは、現在、一緒に働いていただける看護師さん（正職員1名）を
募集しています。　興味のある方はこちらまで☞みなべ町社会福祉協議会　　　担当：土井

Tel：0739-72-5611

みなべ町
内全ての地域に訪問しています♪



地域支え合い推進員だより地域支え合い推進員だより地域支え合い推進員だより
～地域の支え合い活動は、人と人とが繫がることから始まります。ここでは地域のお宝（人と人との繋がり）を紹介します～

趣味がつなぐ笑顔の輪地域の
お宝発見！

■書道教室（南道）

月に１回、１３時３０分より半田桃香先生（南道）の自宅
にて書道教室が開かれています。
この日は、１０月にある「みなべ町文化祭大展覧会」
に向けて作品作りをされていました。

教室に来ている栗山さんは、「元気でいる為にここへ
来ている。気づけば１０年経っていた。みんなに会えて
毎回とても楽しい。」と笑顔で話してくれました。

第2・4水曜日の１３時から生涯学習センターにてあみ
ものクラブが行われています。クラブができて、半世
紀以上。中には、通い始めて３０年になる方もいらっ
しゃいます。

おしゃべりを楽しみながら編み物をされており、
「昔、ファッションショーを行い大盛況だった。また
したい。」「編み物を一緒に楽しめる人が増える
と嬉しい。」と話してくれました。

お問合せ先：みなべ町社会福祉協議会（はあと館）　地域支え合い推進員　橋本　☎72-5611

藤川先生（前列左から二番目）とクラブの皆さん 作品を見せあいっこしている様子

書道教室の様子 半田先生（写真右）に添削してもらっている様子

■あみものクラブ

福祉みなべ　SEPTEMBER 2022
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■社会福祉法人 みなべ町社会福祉協議会 はあと館
事務所・ヘルパー・ケアマネージャー

〒645-0002　和歌山県日高郡みなべ町芝447番地2

訪問看護ステーション
TEL.72-5611・FAX.72-5610
TEL.72-1377・FAX.72-5610

事務所・ケアマネージャー・デイサービス
〒645-0021　和歌山県日高郡みなべ町東本庄100
TEL.74-3069・FAX.74-8013

■南部川支所（ふれ愛センター内）

デイサービス TEL.72-5900・FAX.72-5901
■ゆうゆう館 〒645-0004　和歌山県日高郡みなべ町埴田1444-1

社会福祉協議会各事業所連絡先

【令和4年8月20日現在】

※貸出期間は原則3ヶ月です。

3
1
9
2
4
4

●ベッド（電動）
●ベッド（手動）
●車いす
●車いす（ふれ愛センター）
●エアーマット
●浴槽台

●体位変換マット
●杖
●松葉杖
●ポータブルトイレ
●シャワーチェアー
●吸引器

6
8
4
0
1
1

貸出用福祉用具在庫状況
はあと館

〔令和4年7月末現在（前月比）〕

国内の様々なボランティア活動に
対応した保険です。
※天災プランは地震・噴火・津波に対応した保険です。

数字でみる、みなべ町の福祉数字でみる、みなべ町の福祉

ボランティア
保険とは？

（－45人）

（＋2人）

（＋0.1％）

（＋126人）

12,046人

4,023人

33.4％

414人

保険料
（掛金）

基本プラン

350円

天災プラン

500円

特定感染症重点プラン

550円

み な べ 町 人 口

65歳以上の高齢者

高 齢 化 率

ボランティア保険加入者数

※貸出期間は原則1年間です。

※貸出期間は原則2ヵ月です。

貸出用子育て用品在庫状況
●ベビーシート（0歳～1歳対応）
●チャイルドシート（0歳～4歳対応）

●ベビーバス

0
1

1

デ イ サ ー ビ ス だ よ り
ゆうゆう館　（留場　健）

　皆さんがこの広報を手に
取る頃は、残暑も日ごとに
和らぎ過ごしやすい季節に
なっているでしょうか。こ
の記事を書いている８月中
旬は、まだまだ夏真っ盛り
で、連日暑い日が続いてい
ます。
　そんな中、今年の夏のゆうゆう館では「少しで
も身体を動かそう月間」と題して、座ってできる
体操や運動をメインにレクレーションを行いまし
た。
　中でも「ラジオ体操」は特に好評で、昔は夏休
みの日の朝になると娘や孫と一緒にやっていた
と、皆さん熱心に体操に取り組んでいました。
　まだまだ残暑厳しい日が続きますが、これから
も元気で過ごせるよう色々なことに皆さんとチャ
レンジしていきます。

美眉メイク
～みなべの魅力と共に～

で婚活

マスク社会で人との付き合いも少なくなった時代。
身だしなみやメイクアップのコツを学びながら素敵な

出会いを見つけませんか。

10 30と　き　　　　月　　　 日（日）
　　　　※締め切り　10月 10日（月）
　　　　11：00～ 17：00
ところ　みなべ町南部梅林
内　容　プロの化粧師による美眉メイクのレッスン
　　　　岩本食品工場見学、南部梅林散策　など
対　象　男女とも　28～ 40歳ぐらい
定　員　男女とも　各 10名
参加費　男性 3,000 円、女性 1,500 円
申込先　南部梅林　糸川研究会
　　　　代表　糸川昭三　０９０－２１９９－９７９４　

世界農業遺産住民提案型補助事業
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20229月
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ボランティア

ふれ愛

● はあと館開催
▲ ふれ愛センター開催
★ はあとカフェ開催

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

福祉カレンダー

■給食サービス

南
部
南
部
川

4
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ふれ愛

9
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8

ゆうゆう館
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7

ゆうゆう館

ふれ愛

3

はあと館

ふれ愛

■給食サービス

5

ゆうゆう館

ふれ愛
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敬老の日

●弁護士による
　法律相談
　13：30～15：00

弁護士による法律相談
村上有司　弁護士

9月15日（木）13：30～15：00

電話で予約ができます 

６人程度受付人数

と こ ろ

と　　き

社会福祉センターはあと館

１

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

秋分の日
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＜芝＞　杖尻　大也 くん（1才6か月）
お母さんからひと言：

これからも元気にすくすく育ってね。
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　手話は手や身振りで会話することができ、誰にで
もできる魅力的な言語です。
　簡単なあいさつや自己紹介の手話表現を学んで、
コミュニケーションの輪を広げてみませんか？

はじめての

～子どもから大人まで
　　　　　　ご参加いただけます～

10/5.12.19.26.11/2
（全日水曜日）

期　間

午後7：30～9：00時　間

南部公民館（みなべ町芝）場　所

手話サークル「陽だまり」講　師

みなべ町社協はあと館（芝447-2）
TEL.72-5611

申込み・問合せ先

参加費

無 料手話教室

【
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