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地域支え合い推進員だより地域支え合い推進員だより地域支え合い推進員だより
～支え合いは、人と人とが繫がることから始まります。ここでは地域のお宝（人と人との繋がり）を紹介します～

地域の支え合いのつどい
～ 上南部地区のお宝発見！いつまでも元気に暮らすために ～
日頃、地域住民同士で当たり前だと思っている身近なつながりも、実は地域の支え合いとしてとても
大切な役割を持っています。そのような、名前も付いていない身近で自然な支え合いを『地域の“お宝”』と称し、
“お宝”を皆さんと座談会を通して見つけ、共有しながら地域の事を一緒に考えたいと思います。

申込み・お問い合わせ　社会福祉法人　みなべ町社会福祉協議会　はあと館　電話：0739-72-5611

講師 宇城絵美 氏
特定非営利活動法人 全国コミュニティ
ライフサポートセンター（CLC）

上南部地区
の方限定

申込み締切：令和 6年 9月 10日（火）

昼の部

夜の部

場　所

定　員

13時30分～15時30分

19時00分～21時00分

みなべ町立中央公民館

昼の部、夜の部
各30名（先着）
※参加は無料です。

９月17日（火）

11月28日（火）

～地域の見守り～ 町内の学生さんを横断中の旗を持って長年
　　　見守ってくださっている方々のご紹介です。

　一人一人いろんな思いで旗持ちを長年してくださっています。交通安全はもちろんのこと、子どもたちの表情を
見て、優しい言葉かけ、またときには背中を押してくれるあったかい言葉をかけている姿があります。「子どもた
ちの成長、見れるのうれしい」「近所の人も寄ってきて話するんや」という言葉から、朝のみなべ町を見守ってく
れているのだなと感じます。ぜひみなさんに出会っておしゃべりしてほしいなと思います。

「〇〇くん来やるわ！今日は元気そうや」と
日々の子どもたちの様子を細かくみてくれています。

(新町・細尾さん)

「今、〇時〇分や！いってらっしゃい！」と
とても力強く声をかけてくれています。

(埴田・畑﨑さん)

「おはよう！！元気かー？いってらっしゃい！」
「今日も頑張っといでよ～！」
と優しく声かけしてくれています。
(栄町・真造さん、栗林さん)
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社協の活動に賛同し、みなさんが安心して暮らせる福祉の充実した町づくりにご協力いただける方を募ります。 
８月下旬から９月中旬にかけて福祉委員の方が会費のお願いにお伺いしますのでよろしくお願いいたします。

令和６年度

●上南部・高城・清川地区

みなべ町社会福祉協議会福祉委員のみなさんみなべ町社会福祉協議会福祉委員のみなさんみなべ町社会福祉協議会福祉委員のみなさんみなべ町社会福祉協議会福祉委員のみなさん
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25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

字　名　実行名

谷　口　上谷口

　〃　　片　山

　〃　　下谷口

　筋　　八斗田上

　〃　　八斗田下

　〃　　野　原

　〃　　王　子

　〃　　前　谷

徳　蔵　　上　

　〃　　　下　

熊　岡　共　励

　〃　　愛　宕

晩　稲　常楽上

　〃　　常楽下

晩　稲　大　谷

　〃　　上の尾

　〃　　黒　津

　〃　　上共栄

　〃　　下共栄

　〃　　中　辺

東本庄　辺　川

　〃　　受　領

　〃　　六十川受領下

　〃　　方　丈

　〃　　久　地

　〃　　宮・津殿・朝日

　〃　　荒堀・五条

　〃　　上の段

西本庄　瓜谷上

　〃　　瓜谷下

　〃　　　宮　

　〃　　水　越

　〃　　　前　

　〃　　前　中

　〃　　　中　

　〃　　山　際

　〃　　西殿田

　〃　　小　谷

西本庄　丸　山

 氏　  　　名

熊　代　みどり

庄　司　光　代

桂　　　幸　代

久　保　栄　治

井　出　　　進

樫　山　礼　子

樫　山　マサエ

岡　本　圭　一

寺　本　俊　秋

武　田　好　市

西　本　一　実

関　本　ゆかり

山　本　幸　規

﨑　山　雅　己

尾　田　　　宏

細　川　豊　正

高　田　欣　昭

谷　　　賀代子

糸　川　昭　三

竹　田　和　久

植　野　宜　子

谷　城　宏　明

亀　山　清　久

久　保　　　仁

赤　坂　昌　信

山　﨑　智　行

佐々木　真　澄

土　畑　登志夫

井　口　春　平

中　本　仁　幸

山　西　善　信

岡　本　敏　広

久　木　　　誠

寺　本　　　匡

大　野　恵美子

梅　本　順　一

瀧　川　　　昇

小　谷　凌　平

西　川　文　和
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67
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字　名　実行名

　〃　　東殿田

　〃　　寺　下

　〃　　久　上

　〃　　久　中

　〃　　久　下

　〃　　五　味

　〃　　　玉　

　滝　　　西　

　〃　　　段　

　〃　　　東　

熊瀬川　　上　

　〃　　　下　

高　野　第　１

　〃　　第　２

　〃　　第　３

土　井　　　　

市井川　　上　

市井川　　下　

広　野　　　　

島之瀬　　上　

　〃　　　下　

東神野川　　上　

　〃　　　下　

木の川　　上　

　  〃　 中（大野上）

  　〃　 中（大野下）

　  〃　 下（長瀧）

軽井川　上軽井川

　〃　　石　倉

　〃　　川　口

　〃　　中　家

大　川　　上　

　〃　　　中　

　〃　　　下　

名之内　　上　

　  〃　 上（上ノ上）

　〃　　　中　

　〃　　　下　

 氏　  　　名

山　本　喜　之

寺　西　克　仁

生　田　富　哉

西　川　敦　博

尾　崎　　　清

古　谷　成　広

田　野　和　芳

森　岡　昌　子

米　澤　より子

橋　本　幸　子

植　野　道　弘

中　村　　　正

楠　谷　治　巳

金　川　盛　和

井　戸　陽　子

佐々木　庸　夫

西　川　恵美子

下　野　　　栄

道　京　　　崇

松　井　三　佳

小　田　良　和

伏　見　　　愛

舩　山　富美代

菊　川　照　美

大　野　慶　子

榎　本　静　子

中　本　初　美

大　野　孝　男

柳　生　由　起

大　澤　いづみ

平　　　克　子

松　下　美智代

勝　股　あゆみ

新　田　美由紀

池　田　智　一

寺　谷　恵　子

山　本　　　正

山　本　とも子

●南部・岩代地区 （敬称略）

NO

1

2
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20
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22

23

24

字　名　実行名

　堺１－４班

　堺５－８班

　堺９－11班

埴　田（上　組）

埴　田（鹿島台）

埴　田（西　組）

埴　田（東　組）

埴　田（南　組）

埴　田（梅ケ丘）

埴　田（芋　畑）

埴　田（北　組）

埴　田（勝栄谷）

片　町

片　町

新　町

新　町

北　道（西　部）

北　道（中　部）

北　道（東　部）

南　道（中　島）

南　道

南　道

　芝

　芝

字　名　実行名

芝　崎

芝　崎

東吉田（１　班）

東吉田（２　班）

東吉田（３　班）

東吉田（４　班）

東吉田（５　班）

気佐藤

気佐藤

新　庄

新　庄

千鹿浦

千鹿浦

山　内（川原･茶屋）

山　内（　　　　　  ）

山　内（中　内）

山　内（山ノ原）

東岩代（東中村）

東岩代（　浜　）

東岩代（久　木）

東岩代（中　根）

西岩代（向　山）

西岩代（伏　山）

西岩代（西中村）

西岩代（戸　仲）

 氏　  　　名

小　谷　まゆみ

平　野　正　子

浜　本　千代子

中　家　久美子

中　内　史　子

宮　本　恵美子

楠　川　和　美

金　子　健　郎

松　下　恭　子

古　田　典　子

寺　本　三智子

上　野　信　之

荒　堀　光　男

小　林　桂　子

坂　本　美智代

田　中　由美子

宮　本　陽　子

竹　内　和　美

渡　辺　和　憲

原　　　一　志

田　中　章　子

中　松　久美子

湯　川　純　子

四斗辺　京　子
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42

43

44

45

46

47

48

49

 氏　  　　名

石　井　由　美

小　山　正　人

尾　﨑　央　彦

西　口　　　修

木　下　拓　司

玉　置　　　豊

松　本　弘　平

舩　本　えい子

堅　田　育　子

中　川　一　代

片　山　千　春

山　田　千　穂

濱　崎　京　子

松　髙　　　充

熊　本　美　一

玉　井　六　郎

森　本　悦　男

三　尾　　　治

中　嶋　康　寿

有　本　圭　吾

石　橋　　　護

上　野　隆　平

掘　本　昌　義

井　川　博　貴

井　上　　　勝

井ノ谷・前・奥
目津・片倉
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手話は手や身振りで会話することができ、誰にでもできる魅力的な言語です。
簡単なあいさつや自己紹介の手話表現を学んで、コミュニケーションの輪を広げてみませんか？

はじめての
～子どもから大人までご参加いただけます～

10/2.9.16.23.30の５日間（全日程水曜日）期　間

午後7：30～9：00時　間

南部公民館（みなべ町芝）場　所

手話サークル「陽だまり」講　師

みなべ町社協はあと館（芝447-2）
TEL.72-5611

申込み・問合せ先

定員
15名手話教室

みなべ女性会による防災講習会を開催しました
マイトイレセット　令和６年７月13日（土）みなべ女性会（日赤奉仕団みなべ支部）は、いつ

どこで起こるか分からない「も・し・も」への備えの知識を共に高めよう！と
いう事で、和歌山ウィメンズワッチタワーの市場美佐子講師を招いて防災の講
演会を開催しました。
　先ずは、講演の前に　和歌山ウィメンズワッチタワー考案の「マイトイレ」
の作成から開始！通称「ミカン　の皮剥いたら入れる箱」をそれぞれ新聞紙で
折り、ペットシーツ・ポケットティッシュ等とセットすれば、「マイトイレ」
が完成。その後、使い方のレクチャーを受けました。

　断水になると汚物の処理に困るので、これは持
ち出し袋に絶対に入れておきたいアイテムです。

My防災バック（非常持ち出し袋）は３カ月に1回の見直しが大事で、　
① 自分が必要とする物を持ち出し袋に入れる（お薬手帳、メガネなど）
②季節によって替える（冬はカイロ、夏は扇子など）等々、その度に何が自分に
必要かの「内視」をする良い機会になるという事を学びました。
また被災した時は、未来の宝である子供たちを目くばり！気くばり！心くばり！
をモットーに地域みんなで守っていくことの大切さも学ぶ機会となりました。

～ 講演会では ～

入門過程講座
テキスト『手話教室入門』を使用します。
（テキストはこちらで用意します）

内　容

「マイトイレ」作り方をレクチャー
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サマーボランティア体験
本年度サマーボランティアを実施しました

～たくさんの方にご参加いただきありがとうございました～

元気に遊ぶ姿が可愛い♪
子どもが大好き、

楽しい体験ができました♪
ボランティア楽しい

介護施設の印象、

利用者さんは

優しい方が多く、

雰囲気は明るく

楽しい場所だなと

思いました。

将来、福祉の仕事に
就きたいと思っています。

受け入れてくださった施設、
こども園関係者のみなさまありがとうございました。

協力施設：みなべ愛之園こども園・上南部こども園・高城こども園
上南部学童保育所・辻の郷・あおいグループホーム・ゆうゆう館

ふれ愛デイサービス・虹・イクルみなべ・おれんじの日

今年度は、49人の申し込みを頂きました。

　「昨年参加して楽しかったから」「将来、社会福祉のお仕事に就きたいから」など、いろんな思いでご参加いた
だきました。このボランティア体験を通じ、参加者のみなさんの将来への道につながるきっかけとなるような体
験活動になることを願って毎年開催させていただいています。
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■社会福祉法人 みなべ町社会福祉協議会 はあと館
事務所

〒645-0002　和歌山県日高郡みなべ町芝447-2

ケアマネージャー
TEL.72-5611・FAX.72-5610
TEL.33-2133・FAX.72-5610

ヘルパーステーション TEL.33-2139・FAX.72-5610
訪問看護ステーション TEL.72-1377・FAX.72-5610

事務所・ケアマネージャー・デイサービス
〒645-0021　和歌山県日高郡みなべ町東本庄100
TEL.74-3069・FAX.33-2082（FAX番号が変わりました）

■南部川支所（ふれ愛センター内）
デイサービス TEL.72-5900・FAX.72-5901

■ゆうゆう館 〒645-0004　和歌山県日高郡みなべ町埴田1444-1

社会福祉協議会各事業所連絡先

【令和６年８月20日現在】

※貸出期間は原則3ヶ月です。

0
0
8
2
3
3

●ベッド（電動）
●ベッド（手動）
●車いす
●車いす（ふれ愛センター）
●エアーマット
●浴槽台

●体位変換マット
●杖
●松葉杖
●ポータブルトイレ
●シャワーチェアー
●吸引器

2
5
4
4
1
1

貸出用福祉用具在庫状況
はあと館

〔令和6年７月末現在（前月比）〕

国内の様々なボランティア活動に
対応した保険です。
※天災プランは地震・噴火・津波に対応した保険です。

数字でみる、みなべ町の福祉数字でみる、みなべ町の福祉

ボランティア
保険とは？

（－19人）

（＋2人）

（＋0.1％）

（±0人）

11,634人

4,009人

34.5％

279人

み な べ 町 人 口

65歳以上の高齢者

高 齢 化 率

ボランティア保険加入者数

※貸出期間は原則1年間です。

※貸出期間は原則2ヵ月です。

貸出用子育て用品在庫状況
●ベビーシート（0歳～1歳対応）
●チャイルドシート（0歳～4歳対応）

●ベビーバス

0
0

1

　

デ イ サ ー ビ ス だ よ り
ふれ愛センター　（北谷　好史） ゆうゆう館　（留場　健）

　ふれ愛センターでは、8月9日に行われたオレン
ジの日の夏祭りに参加させていただきました。
　会場には一般のお客さんや、子供たちがたくさん
来ており、私たちも一緒にヨーヨー釣りやお菓子釣
りなどの出し物に参加しました。
　釣り上げたヨーヨーを手にしたある利用者さん
は、「孫にあげたら喜ぶかな？」と、他の利用者さ
んと嬉しそうに話していました。
　お祭りが終わった後も、「今日はええもん見せて
もろたよ。楽しかったわ。」と皆さん大変喜ばれて
いました。

　8月1日のみなべの花火大会にあわせてゆうゆう
館では、少しでも祭りの雰囲気を味わってもらおう
とミニ夏祭りを企画しました。
　その中でみなさんには祭りの定番魚釣りや射的
ゲームにチャレンジしていただきました。
　魚釣りゲームは、制限時間内は３分で何匹釣れる
か競い、最初は苦戦していた皆さんも徐々に感覚を
つかみたくさん魚を釣る事ができました。
　射的ゲームではいざ的を狙うとなると皆さん表情
が一変。普段見せない真剣な表情で鉄砲を構えてい
るのが印象的でした。
　中でもすごかったのが、「私したことないからせ
んよ」と始めは嫌がっていた女性の利用者さん。い
ざ始まると次々に的を射抜く姿に周りから歓声と拍
手が起こっていました。
　最後に皆さんと一緒に花火鑑賞をして祭りの雰囲
気を味わうことができました。

保険料
（掛金）

基本プラン

350円

天災プラン

500円
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福祉みなべ　SEPTEMBER 2024

20249月

● はあと館開催
▲ ふれ愛センター開催
★ その他

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

福祉カレンダー

7

9

ゆうゆう館

ふれ愛

2

■給食サービス

南
部
南
部
川

4

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

5

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

6

ボランティア

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

はあと館

ふれ愛

8

13

ボランティア

ふれ愛

12

ゆうゆう館

ふれ愛

11

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

休み

ふれ愛

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

ボランティア

ふれ愛

南
部
南
部
川

3

■給食サービス

■給食サービス

南
部
南
部
川

南
部
南
部
川

南
部
南
部
川

10

ボランティア

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

■給食サービス

南
部
南
部
川

■給食サービス

南
部
南
部
川

■給食サービス

南
部
南
部
川

14

はあと館

ふれ愛

■給食サービス

15

休み

ふれ愛

ゆうゆう館

ふれ愛

ボランティア

ふれ愛

■給食サービス

■給食サービス ■給食サービス

南
部
南
部
川

南
部
南
部
川

南
部
南
部
川

南
部
南
部
川

ふれ愛

21

はあと館

■給食サービス

南
部
南
部
川

22

休み

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

18

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

1917

ボランティア

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

20

ボランティア

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

24

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

25

ゆうゆう館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

26

ボランティア

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

27

はあと館

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

28

休み

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

29

16

休み

ふれ愛

■給食サービス

南
部
南
部
川

１

▲おれんじの日
　１３時３０分～

1616 敬老の日 2222

23
ゆうゆう館
ふれ愛

■給食サービス
南
部
南
部
川

30
ゆうゆう館
ふれ愛

■給食サービス
南
部
南
部
川

2323 振替休日

秋分の日

●弁護士による法律相談
　（13：30～はあと館）



ふくしトピックス
9

編集・発行　社会福祉法人 みなべ町社会福祉協議会　2024年9月号（第236号）　みなべ町社協 HP

令
和
６
年
７
月
１
日
〜
31
日
ま
で

了
承
を
頂
い
た
方
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

な
が  

た　
　

 

ひ
ろ  

こ

  

ゆ 

か
わ　
　

あ
き
と
も

む
ろ  

い 　
　

ひ
で
あ
き 

【
満
中
陰
に
際
し
】

永
田　

裕
子　

様

湯
川　

昭
知　

様

室
井　

英
明　

様

高　

野

東
岩
代

南　

道

亡　

父　

三
村　

宗
次

亡　

母　

ノ
ブ
エ

亡　

父　

大
輔

Instagram Facebook

＜東岩代＞　大﨑　月陽 ちゃん （２才）
　　　　　  大﨑　心晴 ちゃん （１才）

お母さんからひとこと：
これからも2人仲良くあそんでね！

KIDSルームあいあい

おおさき つきひ

  

み  

む
ら　
　

そ
う  

じ

だ
い
す
け

おおさき このは

弁護士による
　　　法律相談
村上有司 弁護士

令和６年9月18日（水）
13：30～15：00

６人程度受付人数

と こ ろ

と　　き

はあと館

※電話で予約ができます。
　（TEL.72-5611）

LINE公式アカウント
はじめました！

みなべ町社協の事業のおしらせ
などをお送りいたします！

登録方法
●『友だち追加』から
　右のQRコードを読み取る

友だち
募集中


