
氏名 お電話

住所

2026 土

お問い合わせ みなべ町社会福祉協議会 0739-72-5611

FAX.0739-72-5610地域の支え合い発表会 申込2026年2月28日 (土)開催

2 月28

みなべ町のお宝発見！いつまでも元気に暮らすために

日

時間 午後1:30-午後3:30

会場 ふれ愛センター2階プララホール

住所：みなべ町東本庄100

定員 100名
※定員になり次第募集
を締め切らせていただきます。

開催日

宇城 絵美 先生
特定非営利活動法人

全国コミュニティライフ

サポートセンター（ＣＬＣ）

地地地地地地地
地地地

地地地地地地地地地

きりとり

日頃、当たり前だと思っている身近なつながりも、実は地域の支え合いとしてと
ても大切な役割を持っています。そのような身近で自然な支え合いを 「みなべ町
のお宝」と称し、その支え合いの大切さに気づくきっかけになるように、お宝発
表会を開催します。

内容 ■講演会 講師：宇城 絵美 先生

■地域の支え合い（お宝）紹介

・みなべ町内のウォーキングや

畑・たき火の集まりなど

■南部小学校 つながり学習会報告

■お宝認定贈呈式

講師
⇐こちらか
らも申込が
できます♪



学生時代に、阪神淡路大震災の被災地に向けて、地元・栃木県

から現地へのボランティア派遣などボランティアコーディネー

トを含めた後方支援を経験。大学卒業後、専門商社、百貨店の

勤務を経て2003 年に CLC に入職、以後はおもに取材や編集業

務を担当。

和歌山県（県生活支援専門アドバイザー）をはじめ、長野県、

愛知県、沖縄県の市町村などで生活支援体制整備事業に取り組

む生活支援コーディネーターとともに、地域のつながりを見つ

け、地域づくりのサポートに従事。

講師：宇城 絵美 先生 プロフィール
特定非営利活動法人 

全国コミュニティライフサポートセンター（ＣＬＣ）
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